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lls I'ont fait : Manu & JB ont franchi la ligne!

Aprés 18 jours, 58min et 14 sec de navigation non-stop, de
‘ Nnuits sous tension et d'un océan parfois généreux, parfois

’s

brutal, Manu et IB ont officiellement bouclé la Transat Café

Q

L'Or Le Havre - Normandie.
Un accomplissement fort, chargé d'émotion, qui margque une

étape importante pour le tout nouvel IMOCA Coup de Pouce.
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X Une arrivée sous le signe de la chaleur et du
partage

A 15h28 (heure de Paris), 'IMOCA Coup de Pouce a coupé
la ligne.

Accueilli par une foule rassemblée sur le ponton
d’honneur, applaudissements, cris de joie, sourires, larmes...
On pouvait sentir la fierté et 'attachement de tous ceux qui

les suivaient depuis le départ.
Comme le veut la tradition locale, Manu et JB ont recu
chacun:
une noix de coco bien fraiche
une corbeille de fruits exotiques

un accueil simple, sincere, humain... a I'image de leur

traversée.

18 jours d'une course imprévisible : ils ont tout

donné

Cette traversée n'a rien eu d'un long fleuve tranquille.
Manu et JB ont dU composer avec .
des conditions météo instables
des imprévus techniques
@™ un mangque de sommeil intense
des zones de transition piégeuses
des choix stratégiques cruciaux
Et malgré tout, jamais ils n'ont relaché.
Un duo soudé, complémentaire, qui a su transformer
chaque difficulté en moteur.
Chaque heure en mer a été un test de résistance, de
solidarité et de confiance mutuelle.

Coup de Pouce : une premiére transat réussie
Pour ce nouvel IMOCA, il s'agissait de sa toute premiere
grande traversée océanique, un test grandeur nature qui a
permis de valider son comportement dans des conditions
tres variées, de mettre ses systemes a I'épreuve, d'apprendre
ses réactions dans chaqgue situation. Une étape essentielle
qui pose les bases pour la suite et confirme, sans aucun
doute, une premiere transat maitrisée, solide et
profondément inspirante.

'J’ai déja hate de rentrer pour mettre le bateau en chantier
et appliquer tout ce que j'ai pu observer pendant cette
transat. Cette traversee m'a donné une multitude d’idées,
d’envies et de pistes d’amélioration pour la suite. L'aventure
ne fait gue commencer. "
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Encore bravo Manu & JB. Vous nous avez

inspirés.
Merci pour cette lecon de courage, d'humilité et de force.
Merci pour cette aventure magnifique.
Et merci a vous de la suivre avec autant de passion.

"Merci a tous pour votre soutien.

Partenaires, équipes, famille, amis, passionnés de voile et
supporters de la premiere heure... votre présence tout au
long de cette transat a ete un véritable moteur pour JB et

moi. Chaque message, chaque partage, toute l'énergie que
vous avez mise dans le suivi quotidien... j'ai vraiment eu
I'impression que vous étiez avec nous a bord.
D’une certaine fagcon, vous aussi, Vous avez traversé
I'Atlantique avec nous."
Manu
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Le 3 décembre, fétez avec nous les 40 ans
de lI'association Coup de Pouce'!

JOURNEE D’ETUDE
NATIONALE
COUP DE POUCE EN LIGNE

_« APPRENTISSAGES FONDAMENTAUX POUR REUSSIR A )
L’ECOLE : QUELLES CONTRIBUTIONS ET COMPLEMENTARITE
DU PERISCOLAIRE, DE L'EXTRASCOLAIRE ET DE LA FAMILLE ? »

PLUS D’INFOS & PROGRAMME SUR

~OL PDEPC

Coup de Pouce organise sa journée d'étude nationale en
ligne!
Le 3 décembre, fétez avec nous les 40 ans de l'association
en participant a une journée en lighe de débats et de
conférences autour des enjeux éducatifs actuels.

"Apprentissages fondamentaux pour réussir a I'école :
quelles contributions et complémentarité du périscolaire,
de I'extrascolaire et de la famille ?"

Chercheurs et chercheuses, spécialistes de 'égalité des
chances, professionnels de I'éducation et acteurs engagés
aupres des enfants et des parents seront réunis pour
échanger et contribuer a une réflexion collective autour des
enjeux éducatifs actuels.

MERCI A TOUS NOS PARTENAIRES
DE METTRE DU VENT DANS NOS
VOILES.
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