
⛵❄️ Embarquez avec nous sur le village de la
Vendée Arctique !

Depuis 7 jours, l'esplanade du Vendée Globe vit au rythme de
cette course unique qui mêle aventure, performance et

sensibilisation à l'environnement. 🌍

Dans une ambiance à la fois estivale et polaire, visiteurs,
passionnés de voile et curieux peuvent découvrir les coulisses

de l'événement, rencontrer les skippers et profiter des
nombreuses animations proposées sur le village.

Au programme : échanges avec les marins, animations pour
petits et grands, mais aussi découverte des enjeux

environnementaux liés à l'Arctique, un territoire aussi fascinant
que fragile face au dérèglement climatique. 

❄️🌊Si vous n'êtes pas encore venus, il est encore temps de
profiter de cette immersion au cœur de l'univers de la course

au large avant le grand départ ! 🚀

View in browser

7 jours sur le village de la

Vendée Arctique 

Samedi 30 Mai -
Ouverture du Village de la Vendée Arctique

Pour cette première journée, le public a pu vivre les
premiers temps forts de l'événement avec la présentation
officielle des skippers, les photos officielles, les séances de

dédicaces, les rencontres avec les équipes et la découverte
des IMOCA. 📸✍️

Une journée placée sous le signe du partage et de la
passion, offrant aux visiteurs une immersion unique dans les

coulisses de cette aventure exceptionnelle avant le grand
départ. 🌊

Dimanche 31 Mai - 
Journée Solidaire des Associations

Aujourd'hui, Cécile André, directrice générale de
 L'association Coup de Pouce, était présente toute la
journée sur le village pour faire rayonner l'association

auprès du grand public et des médias.
Au programme : 🎤

📍 Speed dating avec la presse pour présenter les actions de
l'association et ses engagements.

📍 Interview sur la scène du village de la Vendée Arctique
pour mettre en lumière les missions de Coup de Pouce et

l'importance de son action auprès des enfants.

Une belle journée de rencontres, d'échanges et de visibilité
dans le cadre de cet événement majeur de la course au

large. ⛵🌊

 Interview Cécile André et Manu

Lundi 1er Juin sur le village de la Vendée
Arctique

Deux journées entièrement consacrées à la préparation
finale avant le grand départ 🚀

📍 Contrôles sécurité obligatoires réalisés pour valider le
bateau et s’assurer que tout est conforme avant la course.

🤝 Notre partenaire NIL Nettoyage a fait découvrir les
coulisses de la course au large à ses collaborateurs et invités,

lors d’une journée immersive sur le village de la Vendée
Arctique et à bord du bateau.

💪 Séance de sport pour Manu avec sa coach sportive
Audrey : un rendez-vous essentiel pour maintenir la forme

et poursuivre la préparation physique jusqu’au départ.
🧠 Et séance de coaching mental avec Daphne, pour
travailler la concentration, la gestion du stress et l’état

d’esprit de course.
Deux journées intenses, entre rigueur, préparation et

engagement total avant de larguer les amarres ⛵✨

⛵✨ Mardi 2 juin – Innovation & immersion sur
le village

La journée a débuté pour Manu par une rencontre avec
deux classes de CM1 d’une école des Sables d’Olonne sur le

village de la Vendée Arctique 🎓
Manu a pris le temps de répondre aux nombreuses

questions des enfants leur faisant découvrir l’univers des
skippers et de la course au large, expliquant la course et le

fonctionnement des IMOCA.
 ⛵🌊

🤖 Ensuite direction l’atelier du bateau, à quelques pas du
village, pour une conférence animée par notre partenaire

LEMNIA autour de l’intelligence artificielle en faveur de ses
invités : les agences créatrices de sites internet. 

Un échange riche, convivial et apprécié de tous, suivi d’une
visite du bateau à quai et de déambulation dans le village

de la course pour plonger dans les coulisses avant le grand
départ. 🌍✨

RECAP VIDÉO DE CES 2 JOURS

⛵✨ Mercredi 3 juin – Une journée placée sous
le signe du partage

Aujourd’hui, le village de la Vendée Arctique a accueilli le
club Coup de Pouce de Niort pour une belle journée de

rencontres et de découvertes 🤝
Les enfants de Coup de Pouce sont venus faire un coucou à

Manu avant son départ, dans un moment rempli
d’échanges, de sourires et de bonne humeur 😊

Au programme : visite du bateau et immersion dans
l’univers de la course au large… avec un moment inoubliable

pour eux, puisqu’ils ont même pu essayer le siège de veille
de Manu ⛵👀

La journée s’est ensuite terminée par une séance de
dédicaces sur le stand de notre partenaire Océane

Automobiles HYUNDAÏ dans une ambiance conviviale et
chaleureuse.

Puis, Manu a pu découvrir son nouveau véhicule, le dernier
TUCSON Hybrid magnifiquement décoré aux couleurs de

l’IMOCA Coup de Pouce, généreusement prêté par
HYUNDAI France et Océane Auto !

 🌊✨

RECAP VIDÉO DE CETTE JOURNÉE 

⛵🌊 Jeudi 4 juin – Sécurité avant tout sur la
Vendée Arctique

Ce jeudi devait marquer les runs de vitesse dans la baie des
Sables-d’Olonne, mais les conditions météo ont conduit à

leur annulation 😔
Avec une houle annoncée jusqu’à 3,50 mètres, la direction
de course a pris la décision de privilégier la sécurité de tous

et d’annuler les navigations ⚠️

Le bateau reste donc à quai, ce qui permet à l’équipe de
profiter de ce temps pour réaliser les derniers ajustements

techniques et préparatifs avant le départ ⛵🔧

Toute l’équipe de Manu continue de travailler fort en
parallèle afin que le bateau soit fin prêt pour dimanche !

🤝 Partenaires, amis… cette aventure est aussi
la vôtre

Pour faire grandir l’IMOCA Coup de Pouce, chaque geste
compte.


Un like, un partage, un commentaire : c’est ce qui nous
permet de donner de la visibilité au projet et à celles et ceux

qui le rendent possible.
On compte sur vous pour nous suivre et relayer l’aventure

sur les réseaux.
Tous ensemble, faisons rayonner Coup de Pouce.

MERCI À TOUS NOS PARTENAIRES
DE METTRE DU VENT DANS NOS

VOILES.
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